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Ontbijt met causerie: 
‘Een geluk komt nooit alleen’ door Manu Adriaens 
op zondag 9 februari 2025 

 

 

  
‘Het belangrijkste in het leven is te weten wat niet belangrijk is.’ 

Onder dit motto brengt Manu Adriaens een sprankelende anekdotische monoloog, begeleid door 
beelden die de lachlust opwekken. 
 
Manu Adriaens schreef boeken over ‘Waarom zestigers gelukkiger zijn dan veertigers’ en ‘Leven 
is het meervoud van lef’. In deze causerie borduurt hij daarop voort. Met veel humor en 
zelfrelativering observeert hij het menselijk bestaan. Hij vraagt zich af: ‘Als de aarde rond is, 
waarom draait er dan zoveel vierkant?’. Hij duikt ook in zijn persoonlijk verleden. Zijn ervaringen 
tijdens de afgelopen decennia deelt hij graag op luchtige toon met zijn publiek. 
Als freelancejournalist schreef hij voor allerlei kranten en tijdschriften (onder meer Humo en De 
Standaard). Daarnaast werkte hij mee aan diverse radio- en televisieprogramma’s. Hij 
publiceerde inmiddels meer dan dertig boeken over uiteenlopende onderwerpen. 
In het lezingencircuit staat hij bekend als een populaire verteller. 
 
Wanneer?  Zondag 9 februari om 9.00 uur 
 
Waar?   OC Patria, Kerklaan 37, Assebroek 

  
Deelname:  € 20; Davidsfondsleden € 16 
 
Inschrijving: Uiterlijk tot 31 januari 2025 door te mailen naar dfinbrugge@gmail.com   

en pas na bevestiging overschrijven op de rekening van Davidsfonds in ‘t 
Brugsche BE50 7370 6870 2618 met als mededeling ‘Krokusontbijt’. 
Beperkt tot 80 deelnemers. 

 
Info:    Antoon Verscheure, telefoon 050 67 78 92 
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